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Кисель ягодный

Фото Оксаны Санаевой.

Информация и фото Интернет-сайта.

Признание и уважение за труд
Социально значимый проект «Творим добро»: копилка добрых дел

Фотофакт

Спасибо вам, 
затейники!

Поздняя осень,
Скоро наступит зима.
А я слушаю сводку погоды,
Надеясь дождаться тепла.

Еще не бывала я дома,
В деревне до боли родной,
Еще не проведала предков,
На кладбище, что за селом.

Еще не простилась я  с лесом,
Сказав ему тихо: «Пока...»
Еще не поймала  я шишку,
Что сбросит он мне свысока.

Еще не ходила на речку,
Не слушала плеска воды.
Сама затопила я печку,
И мысли, как дым из трубы...

Промчатся метели, морозы,
И снова наступит весна,
Ведь время летит бесконечно,
А жизнь в этом мире вечна!

Прощальный привет осени.Прощальный привет осени.

Ингредиенты: вода - 2 л, замороженная ягода - 300 г, 
крахмал картофельный - 2 ст. л.

Приготовление
Любые замороженные ягоды сложить в кастрюлю и за-

лить водой. Варить после закипания 2-3 минуты, проце-
дить через сито. Затем добавить сахар и размешать.

В небольшом количестве воды развести крахмал. Тон-
кой струйкой влить его в кастрюлю и на среднем огне до-
вести до кипения, помешивая. Снять с огня.

Готовый ягодный кисель разлить и подавать к столу. 
Приятного аппетита!

Кисель имеет исконно русские корни и был из-Кисель имеет исконно русские корни и был из-
вестен еще во времена Киевской Руси. Ему уже вестен еще во времена Киевской Руси. Ему уже 
более тысячи лет.более тысячи лет.

Он издавна был рекомендован к употреблению Он издавна был рекомендован к употреблению 
взрослым и детям. Напиток позволяет укрепить взрослым и детям. Напиток позволяет укрепить 
иммунную систему, справиться с болезнями и иммунную систему, справиться с болезнями и 
просто наладить работу органов пищеварения.просто наладить работу органов пищеварения.

В один из октябрьских 
дней в стенах районной би-
блиотеки прошло традици-
онное мероприятие для ве-
теранов Шипуновской ЦРБ. 
В рамках месячника пожи-
лого человека, в теплой 
обстановке состоялась 
встреча бывших коллег, ра-
ботников здравоохранения 
прошлых лет. Ее организа-
торами выступила админи-
страция больницы.

 Гости расположились 
за праздничными столами. 
Главный врач Шипуновской 
центральной больницы 
А.О.Баталов открыл торже-
ственную часть, обратился 
к ветеранам со словами 
поздравлений. Хорошее 
настроение поддерживали 
конкурсы, песни и танцы. 
Концертную программу 

• В выходные 7 октября собрал пожилых жите-
лей Ильинки всеми любимый сельский клуб.

 Наши работники культуры очень ответственно от-
носятся к каждому торжеству. В этот осенний день 
Л.Сереброва и Е.Калинина, а также вокальная груп-
па “Надежда” в сопровождении неизменного баяниста 
К.С.Тарасова подготовили великолепную празднич-
ную концертную программу.

 Прозвучало много хороших песен в исполне-
нии Л.Игольнициной, Т.Тумановой, Н.Карчемкиной, 
О.Лукьянченковой, прочитала стихи З.Т.Сереброва. 
Весь концерт был поставлен в театрализованной фор-
ме. Нашими спонсорами стали отзывчивые и добрые 
люди села Ильинка и Бестужево, это Е.А.Стурова, 
О.Павлова, Г.Н.Морару. Помогла и глава нашего сель-
совета Т.С.Удалова. Она поздравила пенсионеров с 
праздником, выступила с добрыми пожеланиями 
З.П.Переверзева.

 Мероприятие прошло душевно, на высшем уровне. 
В деревне люди умеют принимать и ценить доброе, 
хорошее, светлое. Спасибо вам, дорогие затевалы и 
активисты. Здоровья всем и благополучия, счастья 
вам и вашим детям.

О.ЛУКЬЯНЧЕНКОВА от имени пенсионеров, 
зрителей вечера-концерта с.Ильинка. 

Выражаем слова огромной благодарности коллективу 
детского сада «Сказка», заведующей Т.А.Викановой, пред-
седателю профсоюзного комитета Н.П.Лысак за праздник, 
который они подарили нам, людям старшего поколения из 
этой дружной, сплоченной семьи. Мы наслаждались раду-
шием встречи, вспоминали о прожитых в «Сказке» годах, 
отраженных в слайдах и на видео.

 Нас познакомили с жизнью и достижениями детского 

День пожилого человека- это день бесконечно дорогих нам 
людей - наших мам и пап, бабушек и дедушек. Это день чело-
веческой мудрости, зрелости, душевной щедрости - качеств, 
которыми наделены люди, имеющие за плечами немалый жиз-
ненный путь, прошедшие войны и пережившие экономические 
потрясения.

Как дорог для пожилых людей их праздник, когда наших де-
душек и бабушек везде чествуют и одаривают подарками!

Традиция поздравлять с Днем пожилого человека жильцов 
Шипуновского  Дома престарелых и инвалидов хорошо укоре-
нилась в нашем центре детского творчества. 

Творческие объединения в подарок для виновников торже-
ства подготовили музыкальную программу и  подарки, сделан-
ные своими руками («Школа моды»). Ансамбль народной песни 
«Калинушка» и творческое объединение «Струна» исполнили 
любимые песни, театральное объединение «Камелот» подари-
ло  много теплых слов и пожеланий, прочли стихи.

Праздничная атмосфера никого не оставила равнодушным. 
Все получили массу положительных эмоций, забыв о пробле-
мах и отдохнув душой.

Очень хочется пожелать всем пенсионерам крепкого здо-
ровья, долгих лет жизни, благополучия их семьям. Пусть бе-
режное отношение к людям старшего поколения станет делом 
не одного торжественного, праздничного дня, а повседневной 
обязанностью каждого из нас.

О.ВДОВИНА, педагог-организатор 
Центра детского творчества.

подготовили работники КДЦ 
«Юбилейный». С удоволь-
ствием медики подпевали 
В.И.Якуба, Ж.Грековой, 
Л.Поповой, Г.Ширяевой и 

другим солистам.
 Остается только пора-

жаться, сколько у этих лю-
дей оптимизма и желания 
помочь ближнему. Их про-

фессии, выбранные одна-
жды, остались главными 
на всю жизнь. Медицинские 
работники и сегодня готовы 
оказать помощь словом и 
делом, кого-то подбодрить, 
кому-то сделать массаж или 
укол, измерить артериаль-
ное давление. Они актив-
ны в общественной жизни, 
участвуют в мероприятиях, 
занимаются садоводством 
и рукоделием, сохранили 
медицинское братство и 
верны ему до сих пор. Со-
бравшись вместе, ветераны 
медицины делились воспо-
минаниями и хорошим на-
строением.

Оксана САНАЕВА. 
Фото автора.
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О нас не забывают

Славим возраст золотой

сада за прошедший год. Превосходными песнями порадо-
вали сотрудники детского сада А.Ю.Бубнов и В.Н.Насонов. 
Вспомнили и спели все вместе песни своей молодости, 
участвовали в удивительных конкурсах, научились изго-
тавливать куклу-оберег.

Ветераны МДОУ «Сказка» с.Шипуново.

«Движение – это жизнь», спортивно-развлекательная 
программа, Ельцовский филиал КДЦ, 10 ноября, 19.00.

 «День табака», профилактическая беседа, Метелев-
ский филиал КДЦ, 10 ноября, 20.00.

 
«А нам всего лишь 50», занятие группы здоровья, Ан-

дреевский филиал КДЦ, 11 ноября, 11.00.

 «Ты одна такая – любимая, родная», концертно-раз-
влекательная программа, Новоивановский филиал КДЦ, 
11 ноября, 12.00.

 
В рамках краевого марафона «Соседи» выезд 

творческих коллективов Шипуновского района в 
с.Новичиха с концертной программой «К землякам – 
с открытой душой», 11 ноября, 12.00.


